Mot alla vader-odds.

Arets HjdrtLungdag i Skurup den 8e augusti var den forsta i sitt slag, som tydligt riskerade att
behéva genomféras i hdllregn, enligt prognoser och véderkartor.

Vi lastade all utrustning fran féreningslokalen i Ystad i regn och det blev sen bara varre ju
narmre Skurup vi kom. Pa vaderradarn kunde vi dock se att regnet delade sig och gick till slut
pa 6mse sidor om Skurup. Uppehall men hur lange?

Talten restes och provtagningsskoterskor och trubadur installerades liksom vara egna HLR-
experter och EVO.

Ordforande Iréne Winqvist levererade ett valkomsttal som varmde och den nu
manghovdade publiken sorlade forvantansfullt. Det blev snabbt ko till provtagningstélten dar
blodtryck, blodsocker och lungkapacitet uppmattes.

Kaffe och bullar serverades och Siv holl liv i vart eget manskap med egentillverkade
smorgasar. Mycket uppskattat! Solen lyste och det blev bara varmare. Vara valkanda
lottforsaljare gjorde en stralande insats under sitt solparasoll.

HLR-expertisen gjorde flera bejublade framtradanden. Nytt for aret var barn-HLR dar Ake
Billing gav utmarkta instruktioner om hur barn-HLR ska tillampas och utforas. Radarparet
Birger och Kaj genomforde flera HLR-Ovningar och demonstrerade kusligt verklighetstroget
hur man blir av med en bulle pa tvdren i halsen genom Heimlichs Manéver.

Trubaduren Hampus fran Skurup underholl pa ett behagligt sdatt mellan tal och
demonstrationer. Han ar vard dnnu en applad.

De tre provtagningsskoterskorna fran Novakliniken i Rydsgard gjorde ett fenomenalt jobb.
Kliniken svarade for saval skoterskor som all provutrustning.

Nytt for aret var var forsaljning av presentkort for HLR-utbildning. Sddana finns nu till
forsaljning till sdval medlemmar som icke-medlemmar. Nytt var ocksa en tipspromenad med
kluriga fragor. Vinnaren i tipspromenaden kommer att fa ett av dessa presentkort.

Summerar vi dagen sa kan vi konstatera att 135 personer fick sitt blodtryck matt, 125
blodsocker och ett knappt hundratal lungvolym. Vi fick genomfort ett antal HLR-
demonstrationer med tonvikt pa barn-HLR. Information gavs i omgangar om féreningens
syfte, vardegrund och aktivitetsutbud. Ett antal nya medlemmar rekryterades liksom nya
deltagare i féreningens aktiviteter.

Sponsorer till HjartLungdagen var Skurups Sparbank, Novakliniken i Rydsgard, Ystads
Allehanda, Lokaltidningen och Lions. Féreningen uttrycker sin tacksamhet till dessa.

En dag vard att minnas.

Thommy Skog



